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Foraeldrebrev om fnat 191112

Kaere foraldre og pargrende
Vi ma desveerre informere jer om, at der er konstateret fnat pa skolen.

Fnat er en ufarlig sygdom, der skyldes smitte med fnatmider, som overfares mellem mennesker.
Alle kan blive smittet af fnat, og smitte skyldes ikke mangelfuld personlig hygiejne. Fnat er en del
af livet, pa linje med for eksempel lus. Det vil nok aldrig helt kunne undgas.

| forbindelse med handteringen af fnat hos de bergrte elever og smittesporingen er abenhed vigtig.
Vi bgr alle understgtte en aben dialog og gennem information om sygdommen sgge at undga stig-
matisering ved det at have fnat samtidig med, at vi behandler og forebygger.

Vi handterer sygdommen i taet samarbejde med sundhedstjenesten i Naestved Kommune, efter
retningslinjer fra Sundhedsstyrelsen i vedhaeftede folder "Handtering af fnat pa efterskoler o.lign.”

Vi har udarbejdet en ny handlingsplan for fnat pa skolen, som ligeledes er vedhaeftet.

Behandling af elever, der har fnat, og elever der kan defineres som naere kontakter til elever med
fnat, er som beskrevet i materialet jeres ansvar som foreeldre.

Der er, efter vores vidende lige nu, tale om enkelttilfeelde, der er under behandling. Men vi ved af
erfaring, at hvis der er én eller fa elever, der har fnat, sa er der sandsynligvis andre elever, der kan
veaere ramt.

De direkte bergrte familier vil i det omfang, det er muligt, fa besked af os eller de unge mennesker.
Vi vil dog samtidig indstille til, at | alle vil veere seerligt opmaerksomme pa symptomer pa fnat og
straks s@ge laege og tage kontakt til os, hvis | konstaterer nye tilfaelde.

Symptomer pa fnat

Fnat viser sig ved intens hudklge, der forvaerres ved sengetid. Klgen starter som regel 2- 6 uger efter, at man er ble-
vet smittet. Hos personer, som tidligere har veeret smittet, kan klgen starte allerede 1-3 dage efter smitte.

Fnat viser sig desuden som et udslaet med sma veeskefyldte, radlige bleerer pd huden. Hvis klgen star pa i laengere
tid, kommer der ofte kradsningsmeerker pa huden typisk ved héandled.

Kgbes fnatmiddel pa recept fra laegen, kan der opnas almindeligt medicintilskud.
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